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SleepDoc Porti ® 7 —
Hasta Kullanim Talimatlari

1. Porti cihazin yatarken giydiginiz kiyafetin Ustiine gelecek sekilde
kullanin. Cihaz gégsiiniiziin ortasina geleceksekilde dik
yerlestiriimeli. Boyun kayisindan yardim alarak, gégus kemerini takin.
Kemer kaymayacak sekilde ve ¢ok dar olmadan rahat ayarlanmall.

2. Abdomen kemerini, gdbek deliginize yakin yerlestirip baglayin.

DIKKAT Abdomen ve g6gus kemerleri icinde bulunan entegre basing
pedleri viicuda yakin olan kemerlerin i¢ tarafinda olmal.

3. MUmkunse elinizin orta parmagindaki tirnaginiz kisa kesilmeli ve
ojesiz olmali (renksiz oje dahil). Parmaginizi gri parmak sensorinin
icine yerlestiriniz ve sensor Uzerindeki parmak resmi yukariya
bakiyor olmali. Sensér kablosunu cirt cirth bant ile elinizin tersine
gelecek sekilde ayarlayin.

4. Nazal prongu resimde goriindugu gibi kulaklarinizin arkasindan
gelecek sekilde yuziinuze yerlestirin. Gerekirse nazal prongu
yanaklariniza medikal yapiskanli bant ile nazikce sabitleyebilirsiniz.
Hortum ucunu Porti cihazindaki mavi adaptore yerlestirin.

Egder maske ile kullaniliyorsa, CPAP adaptor hortumu ile kullaniimasi
gerekir. Bunun i¢cin maskeden ufak bir tipagin ¢ikartilarak, hortumun
plastik adaptériiniin maskenin icine yerlestiriimesi gerekir (Not:
Maske kullanirken nazal prong kullanmaya gerek duyulmaz).

5. Cihazi klinikte daha 6nce ayarlanmi solan saatte otomatik olarak
acilip kayida baslayacaktir.

6. 2 LED isikta yanacaktir. Eger parmak sensoril dogru takildiysa
kirmizi LED i1sik sénecektir. Olciim esnasinda, élcimi géstermek
amacli yesil LED 1sik 4 saniyede bir yanip sénecektir.

Sabah yapilacaklar
Bitin cihaz aksesuarlarini gcantasina yerlestirin ve ¢cantayi uyku
laboratuarina teslim edin.

Sensdrlerin temizlik islemi Pers6nelimiz tarafindan
uygulanacaktir.

Ekipman su ile temas etmemeli!Asla sensorle ellerinizi
yikamayiniz! Litfen talimatlara uyunuz!

e Cihazi kesinlikle acmaya ¢alismayiniz!
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